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DOELGROEP

Adolescenten, volwassenen

TYPE

Posttraumatische stress, PTSS, PTSD
AFNAMEDUUR

5-10 min

OMSCHRIJVING

De Life Events Checklist voor de DSM-5 (LEC-5) is een
zelfrapportagevragenlijst bedoeld voor adolescenten en
volwassenen die mogelijk kenmerken van PTSS hebben. De
vragenlijst inventariseert blootstelling aan 16 potentieel
ingrijpende en/of stressvolle gebeurtenissen.

ADVIES VOOR GEBRUIK
ANTWOORDTYPE

Op elke gebeurtenis wordt het type blootstelling aangegeven
d.m.v. meerkeuzevragen met 1 of meer mogelijke antwoorden
variérend van 'Zelf meegemaakt', 'Getuige van geweest', 'Ervan
kennis genomen', 'Ermee geconfronteerd in het kader van werk',
'‘Weet niet', 'Niet van toepassing'.


https://managewarepro.nl/lec-5-nl/
https://managewarepro.nl/lec-5-nl/
https://managewarepro.nl/questpro-overzicht-vragenlijsten

SCORING
INTERPRETATIE
SUBSCHALEN
ALGEMEEN
NORMGROEPEN
LICENTIEHOUDER
LITERATUUR

Weathers, F. W., Blake, D. D., Schnurr, P. P., Kaloupek, D.
G., Marx, B. P., & Keane, T. M. (2013). Nederlandse vertaling:
Boeschoten, M.A., Bakker, A., Jongedijk, R.A. & Olff, M.
(2014) (Stichting Centrum ’'45)

TARIEF PER AFNAME

€1,11

LICENTIEKOSTEN

Inhoud Inhoud

Naam Life Events Checklist voor de DSM-5-NL
Afkorting LEC-5-NL

Taal nederlands

Categorie Posttraumatische stress, PTSS, PTSD
Doelgroep Adolescenten, volwassenen

Type Posttraumatische stress, PTSS, PTSD
Afnameduur 5-10 min

Omschrijving De Life Events Checklist voor de DSM-5 (LEC-5) 1is
een zelfrapportagevragenlijst bedoeld voor adolescenten en



volwassenen die mogelijk kenmerken van PTSS hebben. De
vragenlijst inventariseert blootstelling aan 16 potentieel
ingrijpende en/of stressvolle gebeurtenissen.

Antwoordtype Op elke gebeurtenis wordt het type blootstelling
aangegeven d.m.v. meerkeuzevragen met 1 of meer mogelijke

antwoorden variérend van ‘Zelf meegemaakt’, ‘Getuige van
geweest’, ‘Ervan kennis genomen’, ‘Ermee geconfronteerd in het
kader van werk’, ‘Weet niet’, ‘Niet van toepassing’.

Licentiekosten en afname Licentiekosten en afname
Tarief per afname € 1,11

Licentiekosten Geen licentiekosten

Literatuur en copyright Literatuur en copyright

Literatuur Weathers, F. W., Blake, D. D., Schnurr, P. P.,
Kaloupek, D. G., Marx, B. P., & Keane, T. M. (2013).
Nederlandse vertaling: Boeschoten, M.A., Bakker, A.,
Jongedijk, R.A. & OUff, M. (2014) (Stichting Centrum ’45)
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Impact of Event Scale-EN

Inhoud Inhoud

Naam Impact of Event Scale-EN
Afkorting IES-EN

Taal engels

Categorie Posttraumatische stress, PTSS, PTSD


https://managewarepro.nl/ies-en/

Doelgroep Volwassenen
Type Posttraumatische stress, PTSS, PTSD
Afnameduur 5-10 min

Omschrijving De IES onderzoekt het effect van een traumatische
gebeurtenis. De vragen richten zich op twee dimensies van een
posttraumatische stressstoornis: herbeleven (intrusion) en
vermijden (avoidance).

Antwoordtype Meerkeuzevragen met 1 mogelijk antwoord op een 4-
puntsschaal variérend van ‘Not at all’ (score=0) t/m ‘Often’
(score=5).

Scoring De items worden per subschaal opgeteld tot een
totaalscore.

De uitslag van de totaalscore (aard van de reactie) wordt
weergegeven als “subklinisch”, “mild”, matig” of “ernstig”.

Subschalen Er zijn 2 subschalen:
— Intrusion (Intrusie of herbeleving)
— Avoidance (Vermijding)

Algemeen Onderzoek wijst erop dat de IES betrouwbaar en
constructvalide is.

Normgroepen Er is een algemene normgroep beschikbaar.
Licentiekosten en afname Licentiekosten en afname
Tarief per afname € 1,11

Licentiekosten Geen licentiekosten

Literatuur en copyright Literatuur en copyright

Literatuur Horowitz, M., Wilner, N., & Alvarez, W. (1979).
Impact of Event Scale: A measure of subjective
stress.Psychosomatic Medicine, 41, 209 - 218



Corcoran, K. & Fischer, J. (1994). Measures for clinical
practice A Sourcebook (3rd Ed. Vol. 2 Adults). New York: The
Free Press.
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ManageWare Pro ontvangt
15027001 en NEN7510
certificaat

Na maanden hard werken hebben we recentelijk de audit voor
IS027001 en NEN7510 certificering met goed gevolg doorstaan!
ManageWare Pro neemt de beveiliging van gegevens van de
QuestPro, ConsultManager en MyMindspace diensten natuurlijk al
lang serieus. Met de IS027001 en NEN7510 certificaten kunnen
we nu aantonen, dat ons informatiebeveiligingssyteem aan alle
relevante eisen voldoet. Bovendien voldoet de uitvoering van
de QuestPro PREM dienst voor paramedische praktijken aan de
kwaliteitsbewakingseisen van de IS09001 norm.

Uit handen van Marco Bijl (l), directeur van de
certificeringsinstantie DigiTrust, ontvingen Edwin van den
Berg (m) (Privacy Officer) en Marco van Rooij (r) (Technisch
Directeur) de certificaten. Met dank aan Privacy Helder en
Check-Privacy voor hun uitstekende begeleiding in dit traject!


https://managewarepro.nl/manageware-pro-ontvangt-iso27001-en-nen7510-certificaat/
https://managewarepro.nl/manageware-pro-ontvangt-iso27001-en-nen7510-certificaat/
https://managewarepro.nl/manageware-pro-ontvangt-iso27001-en-nen7510-certificaat/

PCL-5 met A crit EN

Inhoud Inhoud

Naam PTSS Checklist met A criterium EN
Afkorting PCL-5 met A-crit-EN

Taal engels

Categorie PTSS

Doelgroep Volwassenen en jongeren

Type Evaluatie PTSS

Afnameduur Ca. 10 min

Omschrijving De PCL-5 met A-crit-EN 1is een zelfrapportage
vragenlijst met 20 items en is bedoeld voor jongeren en
volwassenen die mogelijk kenmerken vertonen van PTSS. De lijst
is aangevuld met enkele vragen om beoordeling volgens het A-
criterium mogelijk te maken.

Antwoordtype Er zijn 20 meerkeuzevragen met 1 mogelijk
antwoord op een vijfpuntsschaal, variérend van ‘Not at all’
(score=0) t/m ‘Extremely’ (score=4). De extra vragen voor het
A-criterium zijn open vragen

Advies voor gebruik De PCL-5 met A-crit-EN kan voor meerdere
doeleinden worden gebruikt:

Het monitoren van verandering in symptomen gedurende en na een
behandeling

Het screenen op PTSS

Het verkrijgen van een voorlopige indicatie voor PTSS

Scoring Scores worden opgeteld voor een totale ernstscore en
scores op clusters B, C, D en E.


https://managewarepro.nl/pcl-5-met-a-crit-en/

Interpretatie Voorlopige resultaten van validatieonderzoek uit
de Verenigde Staten suggereren dat een afkappunt van 33 op de
totale ernstscore van de PCL-5 een goede indicatie voor een
PTSS diagnose geeft. Dit kan echter nog wijzigen zolang het
onderzoek naar de psychometrische kwaliteiten van de PCL-5 nog
loopt. Er zijn nog geen PCL-5 afkappunten bekend voor de
Nederlandse populatie. Onderzoek naar de psychometrische
kwaliteiten van de Nederlandse PCL-5 loopt.

Een indicatie voor een PTSS diagnose kan worden verkregen door
elk item met een score van 2=matig of hoger als een aanwezig
symptoom mee te tellen. Vervolgens wordt de DSM-5
diagnostische rekenregel toegepast die minimaal 1 B symptoom
(vragen 1-5), 1 C symptoom (vragen 6-7), 2 D symptomen (vragen
8-14) en 2 E symptomen (vragen 15-20) vereist.

Subschalen De volgende subschalen worden onderscheiden:
— Cluster
— Cluster
— Cluster
— Cluster

m O O

Licentiekosten en afname Licentiekosten en afname
Tarief per afname € 1,11

Licentiekosten Geen licentiekosten

Literatuur en copyright Literatuur en copyright
Licentiehouder © 2023

De gedigitaliseerde test is door ManageWare Pro vervaardigd na
schriftelijke toestemming. Dit materiaal 1s auteursrechtelijk
beschermd en kopiéren zonder schriftelijke toestemming van de
uitgever is dan ook niet toegestaan.

Literatuur Weathers, F.W., Litz, B.T., Keane, T.M., Palmieri,
P.A., Marx, B.P., & Schnurr, P.P. (2013).
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PCL-5-EN

Inhoud Inhoud

Naam PTSS Checklist EN

Afkorting PCL-5-EN

Taal engels

Categorie PTSS

Doelgroep Volwassenen en jongeren
Type Evaluatie PTSS

Afnameduur 5-10 min

Omschrijving De PCL-5-NL is een zelfrapportage vragenlijst met
20 items en 1is bedoeld voor jongeren en volwassenen die
mogelijk kenmerken vertonen van PTSS.

Antwoordtype Er zijn 20 meerkeuzevragen met 1 mogelijk
antwoord op een vijfpuntsschaal, variérend van ‘Not at all’
(score=0) t/m ‘Extremely’ (score=4)

Advies voor gebruik De PCL-5-NL kan voor meerdere doeleinden
worden gebruikt:

Het monitoren van verandering in symptomen gedurende en na een
behandeling

Het screenen op PTSS

Het verkrijgen van een voorlopige indicatie voor PTSS

Scoring Scores worden opgeteld voor een totale ernstscore en
scores op clusters B, C, D en E.

Interpretatie Voorlopige resultaten van validatieonderzoek uit


https://managewarepro.nl/pcl-5-en/

de Verenigde Staten suggereren dat een afkappunt van 33 op de
totale ernstscore van de PCL-5 een goede indicatie voor een
PTSS diagnose geeft. Dit kan echter nog wijzigen zolang het
onderzoek naar de psychometrische kwaliteiten van de PCL-5 nog
loopt. Er zijn nog geen PCL-5 afkappunten bekend voor de
Nederlandse populatie. Onderzoek naar de psychometrische
kwaliteiten van de Nederlandse PCL-5 loopt.

Een indicatie voor een PTSS diagnose kan worden verkregen door
elk item met een score van 2=matig of hoger als een aanwezig
symptoom mee te tellen. Vervolgens wordt de DSM-5
diagnostische rekenregel toegepast die minimaal 1 B symptoom
(vragen 1-5), 1 C symptoom (vragen 6-7), 2 D symptomen (vragen
8-14) en 2 E symptomen (vragen 15-20) vereist.

Subschalen De volgende subschalen worden onderscheiden:
— Cluster
— Cluster
— Cluster
— Cluster

m O O

Licentiekosten en afname Licentiekosten en afname
Tarief per afname € 1,11

Licentiekosten Geen licentiekosten

Literatuur en copyright Literatuur en copyright
Licentiehouder © 2023

De gedigitaliseerde test is door ManageWare Pro vervaardigd na
schriftelijke toestemming. Dit materiaal is auteursrechtelijk
beschermd en kopiéren zonder schriftelijke toestemming van de
uitgever is dan ook niet toegestaan.

Literatuur Weathers, F.W., Litz, B.T., Keane, T.M., Palmieri,
P.A., Marx, B.P., & Schnurr, P.P. (2013).
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