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DOELGROEP
Volwassenen
TYPE
klachtenlijst
AFNAMEDUUR
ca. 15 min
OMSCHRIJVING

De BSI is een multidimensionale klachtenlijst die weergeeft in
welke mate de cliént gedurende de afgelopen periode last had
van psychische en / of lichamelijke symptomen. Tevens geeft
deze test een score voor het totaal aantal klachten, totaal
aanwezige symptomen en de ernst van de aanwezige symptomen.

ADVIES VOOR GEBRUIK
ANTWOORDTYPE

De BSI bestaat uit 53 items gescoord van “helemaal geen
(score=0)" tot “heel veel (score=4).

SCORING

Scores op verschillende gebieden (b.v. bereikbaarheid van de
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zorgverlener, 1inspraak, keuzevrijheid) worden gerapporteerd
als percentage van de maximale score.

INTERPRETATIE

SUBSCHALEN

Er zijn 9 subschalen:

e SOM: Somatische klachten

* COG: Cognitieve problemen

e INT: Interpersoonlijke gevoeligheid
e DEP: Depressieve stemming

e ANG: Angst

e HOS: Hostiliteit

e FOB: Fobische angst

* PAR: Paranolide gedachten

 PSY: Psychoticisme

ALGEMEEN

De test is gevoelig voor therapie-invloeden. De BSI is een
voldoende betrouwbare en valide test.

NORMGROEPEN

De test is genormeerd voor het Nederlandse taalgebied met de
normgroepen mannen vs. vrouwen en algemene bevolking vs.
patiénten.
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