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DOELGROEP

Volwassenen

TYPE

Symptoomevaluatie

AFNAMEDUUR

ca. 10 min

OMSCHRIJVING

Vragenlijst (25 vragen) die de belangrijkste burn-out klachten
inventariseert.

ADVIES VOOR GEBRUIK

ANTWOORDTYPE

Meerkeuzevragen met 1 antwoordmogelijkheid

SCORING

INTERPRETATIE

SUBSCHALEN

ALGEMEEN

https://managewarepro.nl/burnouttest/
https://managewarepro.nl/questpro-overzicht-vragenlijsten


Uit  onderzoek  is  gebleken  dat  de  meeste  mensen  gemiddeld
tussen de 35 en 45 scoren.
De praktijk in Nederland wijst uit dat mensen met een score
van hoger dan 50 vaak al gedeeltelijk burnout zijn.

NORMGROEPEN

Er is een algemene normgroep.

LICENTIEHOUDER

LITERATUUR

B.A. Potter. Overcoming Job Burnout, How To Renew Enthusiasm
for Work, Ronin Publishing, 1998.
C.  Karsten.  Omgaan  met  burnout:  preventie,  hulp  en
reïntegratie,  Elmar,  2008

TARIEF PER AFNAME

€ 1,11

LICENTIEKOSTEN

Geen licentiekosten


