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DOELGROEP

Volwassenen

TYPE

Persoonlijkheid - cognitieve schema's
AFNAMEDUUR

ca. 45 min

OMSCHRIJVING

De Young Schema Questionnaire (YSQ-L2) is een vragenlijst die
gebruikt wordt bij de diagnostiek van
persoonlijkheidsstoornissen volgens de schemasystematiek van
Jeffrey Young. De vragenlijst is niet genormeerd.

ADVIES VOOR GEBRUIK
ANTWOORDTYPE

Uitgebreide vragenlijst met 205 vragen. Er wordt gebruik
gemaakt van een 6-punts antwoordschaal variérend van 'Helemaal
niet waar' (score=1l) t/m 'Helemaal waar' (score=6).

SCORING

De score wordt bepaald door de somscore van de items te
middelen. Sommige items zijn gespiegeld.


https://managewarepro.nl/ysq-l2/
https://managewarepro.nl/questpro-overzicht-vragenlijsten

INTERPRETATIE

SUBSCHALEN

Er zijn 16 subschalen en een totaalschaal:

Afhankelijkheid/onbekwaamheid

Sociale ongewenstheid

Mislukking

Sociaal isolement/vervreemding
Verlating/instabiliteit
Minderwaardigheid/schaamte

Emotionele verwaarlozing
Wantrouwen/misbruik

Gebrek aan zelfbeheersing/zelfdiscipline
Zich rechten toe-eigenen

Meedogenloze normen/overmatig kritisch
Emotionele geremdheid

Zelfopoffering

Onderwerping

Verstrengeling/kluwen

Kwetsbaarheid voor ziekte en gevaar
Totaal

ALGEMEEN

NORMGROEPEN

Er zijn geen normgroepen.
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LITERATUUR

TARIEF PER AFNAME

€1,11

LICENTIEKOSTEN

Inhoud Inhoud

Naam Young Schema Questionnaire L2
Afkorting YSQ-L2

Taal nederlands

Categorie Persoonlijkheid
Doelgroep Volwassenen

Type Persoonlijkheid — cognitieve schema’s
Afnameduur ca. 45 min

Omschrijving De Young Schema Questionnaire (YSQ-L2) is een
vragenlijst die gebruikt wordt bij de diagnostiek van
persoonlijkheidsstoornissen volgens de schemasystematiek van
Jeffrey Young. De vragenlijst is niet genormeerd.

Antwoordtype Uitgebreide vragenlijst met 205 vragen. Er wordt
gebruik gemaakt van een 6-punts antwoordschaal variérend van
‘Helemaal niet waar’ (score=1l) t/m ‘Helemaal waar’ (score=6).

Scoring De score wordt bepaald door de somscore van de items
te middelen. Sommige items zijn gespiegeld.

Subschalen Er zijn 16 subschalen en een totaalschaal:
— Afhankelijkheid/onbekwaamheid

— Sociale ongewenstheid

— Mislukking

— Sociaal isolement/vervreemding

— Verlating/instabiliteit



— Minderwaardigheid/schaamte

— Emotionele verwaarlozing

— Wantrouwen/misbruik

— Gebrek aan zelfbeheersing/zelfdiscipline
— Zich rechten toe-eigenen

— Meedogenloze normen/overmatig kritisch
— Emotionele geremdheid

— Zelfopoffering

— Onderwerping

— Verstrengeling/kluwen

— Kwetsbaarheid voor ziekte en gevaar

— Totaal

Normgroepen Er zijn geen normgroepen.
Licentiekosten en afname Licentiekosten en afname
Tarief per afname € 1,11

Licentiekosten € 0,30 per afname

Literatuur en copyright Literatuur en copyright

Licentiehouder © 2003 Jeffrey Young, Ph.D., & Gary Brown,
Ph.D.

Nederlandse vertaling: 1997 Utrecht: Ambulatorium Universiteit
Utrecht., M. Rijkeboer en F. Sterk

De gedigitaliseerde test is door ManageWare Pro vervaardigd na
schriftelijke toestemming. Dit materiaal 1is auteursrechtelijk
beschermd en kopiéren zonder schriftelijke toestemming van de
uitgever is dan ook niet toegestaan.
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Utrechtse Coping Lijst

Inhoud Inhoud

Naam Utrechts Coping Lijst
Afkorting UCL

Taal nederlands

Categorie Coping, persoonlijkheid
Doelgroep Volwassenen

Type Coping stijl

Afnameduur ca. 15 min

Omschrijving Vragenlijst (47 vragen) om de coping stijl van de
client te meten (probleemoplossend vermogen als onderdeel van
de persoonlijkheid)

Antwoordtype De UCL bestaat uit 47 meerkeuzevragen die worden
beantwoord op een 4-puntsschaal van ‘Zelden of nooit’
(score=1) t/m ‘Zeer vaak’ (score=4).

Scoring De score wordt bepaald door de somscore van de items
te middelen.

Interpretatie Een stabiel patroon zonder grote uitschieters
duidt op een gevarieerd arsenaal aan gedragsalternatieven of
kan juist verwijzen naar een weinig uitgesproken persoonlijke
stijl. Actieve coping lijkt te passen bij een adaptievere
stijl dan passieve of palliatieve coping.

Subschalen De volgende subschalen worden gebruikt:
* ACT: Actief aanpakken, confronteren

« PAL: Palliatieve reactie

* VER: Vermijden, afwachten

* SOC: Sociale steun zoeken


https://managewarepro.nl/ucl/

e PAS: Passief reactiepatroon
« EXP: Expressie van emoties
* GER: Geruststellende en troostende gedachten hanteren

Licentiekosten en afname Licentiekosten en afname
Tarief per afname € 1,11

Licentiekosten € 2,75 per cliént

Literatuur en copyright Literatuur en copyright

Licentiehouder © 1988 Pearson Assessment & Information B.V.,
Amsterdam.

De gedigitaliseerde test is door ManageWare Pro vervaardigd na
schriftelijke toestemming. Dit materiaal 1is auteursrechtelijk
beschermd en kopiéren zonder schriftelijke toestemming van de
uitgever is dan ook niet toegestaan.

Literatuur Scheurs, P.J.G., van de Willige, G., Brosschot, J.,
F., Tellegen, B., & Graus, G.M.H. (1993). De Utrechtse coping
lijst: omgaan met problemen en gebeurtenissen. Amsterdam:
Pearson Assessment & Information B.V.
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Youth Self Report

Inhoud Inhoud
Naam Youth Self Report
Afkorting YSR

Taal nederlands


https://managewarepro.nl/ysr/

Categorie Gedrag, symptoominventarisatie
Doelgroep Jeugd 11-18 jaar

Type Gedrags- en symptoomevaluatie
Afnameduur 45-60 min

Omschrijving Door jeugdige zelf in te vullen vragenlijst uit
het ASEBA systeem voor gedrag- en symptoominventarisatie bij
kinderen/jeugd. Zie ook CBCL 1,5-5, CBCL 6-18 en TRF.

Antwoordtype De vragenlijst bestaat uit een algemeen gedeelte
en vragen die gescoord worden op een 3-puntsschaal variérend
van ‘Helemaal niet’ (score=0) t/m ‘Duidelijk of vaak'’
(score=2).

Scoring De score geeft aanwijzingen op het gebied van
probleemgebieden of van DSM pathologie.

De scores worden vertaald in T-scores en als volgt gescoord:
“Klinisch — Grensgebied — Normaal”.

Subschalen Er zijn 24 subschalen beschikbaar in de volgende
gebieden:

Competentieschalen:

e activiteiten

* sociaal

* school

DSM schalen:

» Affectieve problemen

* Angstproblemen

e Lichamelijke problemen

 Aandachtstekort / Hyperactiviteitsproblemen
 Oppositioneel opstandige problemen

* Gedragsproblemen

Algemeen Wat betreft de betrouwbaarheid zijn zowel de inter-
rater betrouwbaarheid en de test-hertest betrouwbaarheid ruim
voldoende. Zowel de inhoudsvaliditeit als de



constructvaliditeit zijn hoog.

Normgroepen Er zijn vier normgroepen beschikbaar:
 Jongens 6-11

 Jongens 12-18

* Meisjes 6-11

* Meisjes 12-18

Licentiekosten en afname Licentiekosten en afname
Tarief per afname € 1,11

Licentiekosten € 1,40 per afname

Literatuur en copyright Literatuur en copyright
Licentiehouder © 2000 T.M. Achenbach

Nederlandse vertaling door: F.C. Verhulst en J. van der Ende,
Erasmus MC Rotterdam.

De gedigitaliseerde test is door ManageWare Pro vervaardigd na
schriftelijke toestemming. Dit materiaal 1is auteursrechtelijk
beschermd en kopiéren zonder schriftelijke toestemming van de
uitgever is dan ook niet toegestaan.

Literatuur Verhulst, F.C., Koot, J.M., Akkerhuis, G.W., &
Veerman, J.W. (1990). Praktische handleiding voor de CBCL
(child behavior checklist). Assen: Van Gorcum & Comp B.V.
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Teacher Report Form

Inhoud Inhoud

Naam Teacher Report Form


https://managewarepro.nl/trf/

Afkorting TRF

Taal nederlands

Categorie Gedrag, symptoominventarisatie
Doelgroep Kinderen, jeugd

Type Gedrags- en symptoomevaluatie
Afnameduur 45-60 min

Omschrijving Door leerkracht in te vullen vragenlijst uit het
ASEBA systeem voor gedrag- en symptoominventarisatie bij
kinderen/jeugd. Zie ook CBCL 1,5-5, CBCL 6-18 en YSR.

Antwoordtype De vragenlijst bestaat uit een algemeen gedeelte
en vragen die gescoord worden op een 3-puntsschaal variérend
van ‘Helemaal niet’ (score=0) t/m ‘Duidelijk of vaak'
(score=2).

Scoring De score geeft aanwijzingen op het gebied van
probleemgebieden of van DSM pathologie.

De scores worden vertaald in T-scores en als volgt gescoord:
“Klinisch — Grensgebied — Normaal”.

Subschalen Er zijn 31 subschalen beschikbaar in de volgende
gebieden:

Competentieschalen:

e activiteiten

e soclaal

* school

DSM schalen:

« Affectieve problemen

* Angstproblemen

e Lichamelijke problemen

 Aandachtstekort / Hyperactiviteitsproblemen
* Oppositioneel opstandige problemen

* Gedragsproblemen



Algemeen Wat betreft de betrouwbaarheid zijn zowel de inter-
rater betrouwbaarheid en de test-hertest betrouwbaarheid ruim
voldoende. Zowel de inhoudsvaliditeit als de
constructvaliditeit zijn hoog.

Normgroepen Er zijn vier normgroepen beschikbaar:
Jongens 6-11

Jongens 12-18

Meisjes 6-11

Meisjes 12-18

Licentiekosten en afname Licentiekosten en afname
Tarief per afname € 1,11

Licentiekosten € 1,40 per afname

Literatuur en copyright Literatuur en copyright
Licentiehouder © 2000 T.M. Achenbach

Nederlandse vertaling door: F.C. Verhulst en J. van der Ende,
Erasmus MC Rotterdam.

De gedigitaliseerde test is door ManageWare Pro vervaardigd na
schriftelijke toestemming. Dit materiaal 1is auteursrechtelijk
beschermd en kopiéren zonder schriftelijke toestemming van de
uitgever is dan ook niet toegestaan.

Literatuur Verhulst, F.C., Koot, J.M., Akkerhuis, G.W., &
Veerman, J.W. (1990). Praktische handleiding voor de CBCL
(child behavior checklist). Assen: Van Gorcum & Comp B.V.
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Schokverwerkingslijst-15

Inhoud Inhoud

Naam Schokverwerkingslijst-15

Afkorting SVL-15

Taal nederlands

Categorie Posttraumatische stress, PTSS
Doelgroep Volwassenen

Type Posttraumatische stress

Afnameduur 5-10 min

Omschrijving De SVL onderzoekt het effect van een traumatische
gebeurtenis. De vragen richten zich op twee dimensies van een
posttraumatische stressstoornis: herbeleven en vermijden.

Antwoordtype Meerkeuzevragen met 1 mogelijk antwoord op een 4-
puntsschaal variérend van ‘Niet’ (score=0) t/m ‘Vaak'’
(score=5).

Scoring De items worden per subschaal opgeteld tot een
totaalscore.

De uitslag van de totaalscore wordt weergegeven als
“minimaal”, “licht”, matig” of “ernstig”.

Subschalen Er zijn 2 subschalen:
— Intrusie of herbeleving
— Vermijding

Algemeen Het onderzoek in Nederland wijst erop dat de SVL
betrouwbaar en constructvalide is.

Normgroepen Er is een algemene normgroep beschikbaar.

Licentiekosten en afname Licentiekosten en afname


https://managewarepro.nl/svl-15/

Tarief per afname € 1,11
Licentiekosten Geen licentiekosten
Literatuur en copyright Literatuur en copyright

Literatuur Brom, D., & Kleber, R. J. (1985). De Schok
Verwerkings Lijst [The Dutch version of the Impact of Event
Scale]. Nederlands Tijdschrift voor de Psychologie, 40,
164-168.

van der Ploeg E, Mooren T, Kleber RJ, van der Velden PG, Brom
D (2004) Construct validation of the Dutch version of the
impact of event scale. Psychology Assessment 16: 16-26.

Corcoran, K. & Fischer, J. (1994). Measures for clinical
practice A Sourcebook (3rd Ed. Vol. 2 Adults). New York: The
Free Press.
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Symptom Questionnaire 48

Inhoud Inhoud

Naam Symptom Questionnaire 48
Afkorting SQ48

Taal nederlands

Categorie Klachtenlijst
Doelgroep Volwassenen

Type Multidimensionale klachtenlijst


https://managewarepro.nl/sq48/

Afnameduur 10-15 min

Omschrijving Multidimensionale vragenlijst (48 vragen) voor
inventariseren van psychopathologie en functioneren
(werk/studie/vitaliteit)

Antwoordtype De SQ-48 bestaat uit 48 vragen, die gescoord
worden op een 5-puntsschaal lopend van “Nooit” (score=0) tot
“Zeer Vaak” (score=4).

Scoring De score wordt bepaald door de antwoorden bij elkaar
op te tellen. Bij de totaalscore worden de subschalen
Vitaliteit en Werk niet meegerekend.

Subschalen De volgende tien subschalen worden gebruikt:
 Vijandigheid

* Agorafobie

* Angst

 Cognitieve klachten
* Depressie
 Somatische klachten
 Sociale fobie
 Vitaliteit/Optimisme
 Werk/studie
 Totaalscore

Algemeen Onderzoek wijst uit dat de interne consistentie,
convergente en divergente validiteit van de SQ-48 goed zijn.

Normgroepen Er is een algemene normgroep beschikbaar.
Licentiekosten en afname Licentiekosten en afname
Tarief per afname € 1,11

Licentiekosten Geen licentiekosten

Literatuur en copyright Literatuur en copyright

Licentiehouder © Leids Universitair Medisch Centrum (LUMC),



Afdeling Psychiatrie.

De gedigitaliseerde test is door ManageWare Pro vervaardigd na
schriftelijke toestemming. Dit materiaal 1is auteursrechtelijk
beschermd en kopiéren zonder schriftelijke toestemming van de
uitgever is dan ook niet toegestaan.

Literatuur Carlier, I. et al (2012). Development and
validation of the 48 item Symptom Questionnaire (SQ-48) in
patients with depressive-, anxiety- and somatoform disorders.
Psychiatry Research, 200 (2-3), 904-910.

Carlier I. et al. (2014). The Symptom Questionnaire-48 (SQ-48)
as an outcome measure for psychological distress 1in
psychiatric outpatients: test-retest reliability and
responsiveness to therapeutic change. Intern rapport LUMC
Psychiatrie
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