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DOELGROEP
Volwassenen
TYPE
Klachtenlijst
AFNAMEDUUR
10-15 min
OMSCHRIJVING

Vragenlijst (21 vragen) om symptomen van depressie, angst en
stress te meten. Dit 1is een ingekorte versie van de DASS42.

ADVIES VOOR GEBRUIK
ANTWOORDTYPE

De lijst bestaat uit 21 vragen waarbij steeds een keuze
gemaakt wordt uit vier antwoordmogelijkheden van “Helemaal
niet of nooit van toepassing” tot “Zeer zeker of meestal van
toepassing”.

SCORING


https://managewarepro.nl/dass21/
https://managewarepro.nl/dass21/
https://managewarepro.nl/questpro-overzicht-vragenlijsten

De schaalscores worden berekend door de scores op de items van
die schaal bij elkaar op te tellen.

INTERPRETATIE
SUBSCHALEN

Naast de totaalscore worden drie subschalen onderscheiden:
* Depressie

* Angst

 Stress

ALGEMEEN
NORMGROEPEN
LICENTIEHOUDER

© 1995 Lovibond & Lovibond (1995)

De gedigitaliseerde test is door ManageWare Pro vervaardigd na
schriftelijke toestemming. Dit materiaal 1is auteursrechtelijk
beschermd en kopiéren zonder schriftelijke toestemming van de
uitgever 1is dan ook niet toegestaan.
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Doelgroep Volwassenen

Type Klachtenlijst

Afnameduur 10-15 min

Omschrijving Vragenlijst (21 vragen) om symptomen van
depressie, angst en stress te meten. Dit is een ingekorte
versie van de DASS42.
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“Helemaal niet of nooit van toepassing” tot “Zeer zeker of
meestal van toepassing”.

Scoring De schaalscores worden berekend door de scores op de
items van die schaal bij elkaar op te tellen.

Subschalen Naast de totaalscore worden drie subschalen
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