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DOELGROEP

Adolescenten, volwassenen

TYPE

Posttraumatische stress, PTSS, PTSD
AFNAMEDUUR

ca. 20 min

OMSCHRIJVING

De Life Events Checklist voor de DSM-5 (LEC-5) 1is een
zelfrapportagevragenlijst bedoeld voor adolescenten en
volwassenen die mogelijk kenmerken van PTSS hebben. De
vragenlijst inventariseert blootstelling aan 16 potentieel
ingrijpende en/of stressvolle gebeurtenissen. Deze
Engelstalige interview vorm begint met enkele vragen over de
gezinssituatie en ervaringen tijdens het opgroeien. Daarna
worden de 16 gebeurtenissen van de LEC-5 1in detail
uitgevraagd.

ADVIES VOOR GEBRUIK

ANTWOORDTYPE


https://managewarepro.nl/lec-5-interview-en/
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Op elke gebeurtenis wordt het type blootstelling aangegeven
d.m.v. meerkeuzevragen met 1 of meer mogelijke antwoorden
variérend van 'Happened to me', 'Witnessed it happen',
‘Learned about it', 'Exposed to it as part of job', 'Not sure,
‘Doesn't apply'.
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