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DOELGROEP

Volwassenen en jongeren
TYPE

Evaluatie PTSS
AFNAMEDUUR

Ca. 10 min

OMSCHRIJVING

De PCL-5 met A-crit-EN is een zelfrapportage vragenlijst met
20 items en 1is bedoeld voor jongeren en volwassenen die
mogelijk kenmerken vertonen van PTSS. De lijst is aangevuld
met enkele vragen om beoordeling volgens het A-criterium
mogelijk te maken.

ADVIES VOOR GEBRUIK

De PCL-5 met A-crit-EN kan voor meerdere doeleinden worden
gebruikt:

Het monitoren van verandering in symptomen gedurende en na een
behandeling

Het screenen op PTSS

Het verkrijgen van een voorlopige indicatie voor PTSS


https://managewarepro.nl/pcl-5-met-a-crit-en/
https://managewarepro.nl/questpro-overzicht-vragenlijsten

ANTWOORDTYPE

Er zijn 20 meerkeuzevragen met 1 mogelijk antwoord op een
vijfpuntsschaal, variérend van 'Not at all' (score=0) t/m
'‘Extremely' (score=4). De extra vragen voor het A-criterium
zijn open vragen

SCORING

Scores worden opgeteld voor een totale ernstscore en scores op
clusters B, C, D en E.

INTERPRETATIE

Voorlopige resultaten van validatieonderzoek uit de Verenigde
Staten suggereren dat een afkappunt van 33 op de totale
ernstscore van de PCL-5 een goede indicatie voor een PTSS
diagnose geeft. Dit kan echter nog wijzigen zolang het
onderzoek naar de psychometrische kwaliteiten van de PCL-5 nog
loopt. Er zijn nog geen PCL-5 afkappunten bekend voor de
Nederlandse populatie. Onderzoek naar de psychometrische
kwaliteiten van de Nederlandse PCL-5 loopt.

Een indicatie voor een PTSS diagnhose kan worden verkregen door
elk item met een score van 2=matig of hoger als een aanwezig
symptoom mee te tellen. Vervolgens wordt de DSM-5
diagnostische rekenregel toegepast die minimaal 1 B symptoom
(vragen 1-5), 1 C symptoom (vragen 6-7), 2 D symptomen (vragen
8-14) en 2 E symptomen (vragen 15-20) vereist.

SUBSCHALEN

De volgende subschalen worden onderscheiden:
- Cluster B
- Cluster C
- Cluster D
- Cluster E

ALGEMEEN

NORMGROEPEN
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Afkorting PCL-5 met A-crit-EN

Taal engels

Categorie PTSS

Doelgroep Volwassenen en jongeren

Type Evaluatie PTSS

Afnameduur Ca. 10 min

Omschrijving De PCL-5 met A-crit-EN 1is een zelfrapportage
vragenlijst met 20 items en is bedoeld voor jongeren en
volwassenen die mogelijk kenmerken vertonen van PTSS. De lijst
is aangevuld met enkele vragen om beoordeling volgens het A-
criterium mogelijk te maken.



Antwoordtype Er zijn 20 meerkeuzevragen met 1 mogelijk
antwoord op een vijfpuntsschaal, variérend van ‘Not at all’
(score=0) t/m ‘Extremely’ (score=4). De extra vragen voor het
A-criterium zijn open vragen

Advies voor gebruik De PCL-5 met A-crit-EN kan voor meerdere
doeleinden worden gebruikt:

Het monitoren van verandering in symptomen gedurende en na een
behandeling

Het screenen op PTSS

Het verkrijgen van een voorlopige indicatie voor PTSS

Scoring Scores worden opgeteld voor een totale ernstscore en
scores op clusters B, C, D en E.

Interpretatie Voorlopige resultaten van validatieonderzoek uit
de Verenigde Staten suggereren dat een afkappunt van 33 op de
totale ernstscore van de PCL-5 een goede indicatie voor een
PTSS diagnose geeft. Dit kan echter nog wijzigen zolang het
onderzoek naar de psychometrische kwaliteiten van de PCL-5 nog
loopt. Er zijn nog geen PCL-5 afkappunten bekend voor de
Nederlandse populatie. Onderzoek naar de psychometrische
kwaliteiten van de Nederlandse PCL-5 loopt.

Een indicatie voor een PTSS diagnhose kan worden verkregen door
elk item met een score van 2=matig of hoger als een aanwezig
symptoom mee te tellen. Vervolgens wordt de DSM-5
diagnostische rekenregel toegepast die minimaal 1 B symptoom
(vragen 1-5), 1 C symptoom (vragen 6-7), 2 D symptomen (vragen
8-14) en 2 E symptomen (vragen 15-20) vereist.

Subschalen De volgende subschalen worden onderscheiden:
— Cluster B
— Cluster C
— Cluster D
— Cluster E
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