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DOELGROEP
Volwassenen, jeugd
TYPE

Klachtenlijst
AFNAMEDUUR

20-30 min
OMSCHRIJVING

De SCL90 is een multidimensionale psychopathologie-indicator,
die weergeeft in welke mate de cliént de afgelopen periode
last had van verschillende psychische en/of lichamelijke
klachten.

ADVIES VOOR GEBRUIK
ANTWOORDTYPE

De SCL90 is een klachtenlijst bestaande uit 90 items.
Antwoorden worden gekozen op een 5-puntsschaal variérend van
'Helemaal niet' (score=0) t/m 'Heel erg' (score=4).

SCORING

De score wordt bepaald door de somscore van de items te


https://managewarepro.nl/scl90/
https://managewarepro.nl/questpro-overzicht-vragenlijsten

middelen.
INTERPRETATIE
SUBSCHALEN

Er zijn 10 subschalen:

- Agorafobie

- Angst

- Depressie

- Somatische klachten

- Insufficiéntie van denken en handelen
- Wantrouwen en interpersoonlijke sensitiviteit
- Hostiliteit

- Slaapproblemen

- Overige

- Psychoneuroticisme (totaalscore SCL90)

ALGEMEEN

Er is veel onderzoek naar de betrouwbaarheid en validiteit van
de test gedaan.

NORMGROEPEN

De volgende normgroepen zijn beschikbaar:
- Chronische pijnpatiénten

- Eerstelijnspatiénten

- Gewone bevolking

- Huisartspatiénten

- Klinisch verslaafden

- Poliklinische psychiatrie
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