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DOELGROEP

Volwassenen

TYPE

Multidimensionale klachtenlijst

AFNAMEDUUR

10-15 min

OMSCHRIJVING

Multidimensionale vragenlijst (48 vragen) voor inventariseren
van psychopathologie en functioneren (werk/studie/vitaliteit)

ADVIES VOOR GEBRUIK

ANTWOORDTYPE

De SQ-48 bestaat uit 48 vragen, die gescoord worden op een 5-
puntsschaal  lopend  van  “Nooit”  (score=0)  tot  “Zeer  Vaak”
(score=4).

SCORING

De score wordt bepaald door de antwoorden bij elkaar op te
tellen. Bij de totaalscore worden de subschalen Vitaliteit en
Werk niet meegerekend.

https://managewarepro.nl/sq48/
https://managewarepro.nl/questpro-overzicht-vragenlijsten


INTERPRETATIE

SUBSCHALEN

De volgende tien subschalen worden gebruikt:
• Vijandigheid
• Agorafobie
• Angst
• Cognitieve klachten
• Depressie
• Somatische klachten
• Sociale fobie
• Vitaliteit/Optimisme
• Werk/studie
• Totaalscore

ALGEMEEN

Onderzoek wijst uit dat de interne consistentie, convergente
en divergente validiteit van de SQ-48 goed zijn.

NORMGROEPEN

Er is een algemene normgroep beschikbaar.

LICENTIEHOUDER

©  Leids  Universitair  Medisch  Centrum  (LUMC),  Afdeling
Psychiatrie.

De gedigitaliseerde test is door ManageWare Pro vervaardigd na
schriftelijke toestemming. Dit materiaal is auteursrechtelijk
beschermd en kopiëren zonder schriftelijke toestemming van de
uitgever is dan ook niet toegestaan.
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TARIEF PER AFNAME

€ 1,11

LICENTIEKOSTEN

Geen licentiekosten
Inhoud Inhoud
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Afkorting SQ48

Taal nederlands

Categorie Klachtenlijst

Doelgroep Volwassenen

Type Multidimensionale klachtenlijst
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Omschrijving  Multidimensionale  vragenlijst  (48  vragen)  voor
inventariseren  van  psychopathologie  en  functioneren
(werk/studie/vitaliteit)

Antwoordtype De SQ-48 bestaat uit 48 vragen, die gescoord
worden op een 5-puntsschaal lopend van “Nooit” (score=0) tot
“Zeer Vaak” (score=4).

Scoring De score wordt bepaald door de antwoorden bij elkaar
op  te  tellen.  Bij  de  totaalscore  worden  de  subschalen
Vitaliteit  en  Werk  niet  meegerekend.



Subschalen De volgende tien subschalen worden gebruikt:
• Vijandigheid
• Agorafobie
• Angst
• Cognitieve klachten
• Depressie
• Somatische klachten
• Sociale fobie
• Vitaliteit/Optimisme
• Werk/studie
• Totaalscore

Algemeen  Onderzoek  wijst  uit  dat  de  interne  consistentie,
convergente en divergente validiteit van de SQ-48 goed zijn.

Normgroepen Er is een algemene normgroep beschikbaar.
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