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DOELGROEP

Jeugd en volwassenen

TYPE

Kwaliteit van leven

AFNAMEDUUR

1 min

OMSCHRIJVING

Levenscijfer  uitgebreid  begint  met  een  vraag,  waarin  de
patiënt een rapportcijfer geeft aan het leven op dit moment,
met alles wat daarbij hoort. Daarna volgen 3 vragen waarin
positieve aspecten en een toekomststreven uitgevraagd worden.

ADVIES VOOR GEBRUIK

ANTWOORDTYPE

SCORING

INTERPRETATIE

SUBSCHALEN

ALGEMEEN

NORMGROEPEN

https://managewarepro.nl/levenscijfer-uitgebreid/
https://managewarepro.nl/questpro-overzicht-vragenlijsten


LICENTIEHOUDER

LITERATUUR

LICENTIEKOSTEN

Inhoud Inhoud

Naam Levenscijfer uitgebreid

Afkorting Levenscijfer uitgebreid

Taal nederlands

Categorie Kwaliteit van leven

Doelgroep Jeugd en volwassenen

Type Kwaliteit van leven

Afnameduur 1 min

Omschrijving  Levenscijfer  uitgebreid  begint  met  een  vraag,
waarin de patiënt een rapportcijfer geeft aan het leven op dit
moment, met alles wat daarbij hoort. Daarna volgen 3 vragen
waarin positieve aspecten en een toekomststreven uitgevraagd
worden.

Licentiekosten en afname Licentiekosten en afname

Licentiekosten Geen licentiekosten

Literatuur en copyright Literatuur en copyright

sourcecall ?sourcecall=2



Levenscijfer
Inhoud Inhoud

Naam Levenscijfer

Afkorting Levenscijfer

Taal nederlands

Categorie Kwaliteit van leven

Doelgroep Jeugd en volwassenen

Type Kwaliteit van leven

Afnameduur 1 min

Omschrijving  Levenscijfer  bestaat  uit  1  vraag,  waarin  de
patiënt een rapportcijfer geeft aan het leven op dit moment,
met alles wat daarbij hoort.

Antwoordtype 11-punts schaal van 0 t/m 10

Licentiekosten en afname Licentiekosten en afname

Licentiekosten Geen licentiekosten

Literatuur en copyright Literatuur en copyright

sourcecall ?sourcecall=2

Beck Anxiety Index-EN
Inhoud Inhoud

Naam Beck Anxiety Index-EN

https://managewarepro.nl/levenscijfer/
https://managewarepro.nl/bai-en/


Afkorting BAI-EN

Taal engels

Categorie Angstklachten

Doelgroep Adolescenten en volwassenen vanaf 17 jaar

Type Angstklachten

Afnameduur 5-10 min

Omschrijving De BAI-NL is een korte zelfrapportage vragenlijst
bestaande uit 21 items. Deze kan worden ingezet als screener
voor  het  meten  van  angst(symptomen)  bij  adolescenten  en
volwassenen vanaf 17 jaar.

Antwoordtype Antwoorden zijn te geven op een 4-puntsschaal
variërend  van  Not  at  all  (score=0),  Mildly  (score=1),
Moderately  (score=2)  tot  Severely  (score=3).

Scoring Vraagscores worden opgeteld tot een totaalscore.

Interpretatie Een score van 0-21 wordt gezien als lage angst,
22-35 als matige angst en 36-63 als hoge angst.

Subschalen  Er  zijn  4  subschalen:  Neurofysiologic,  Panic,
Subjective en Autonomous.

Normgroepen Er is een algemene normgroep beschikbaar.

Licentiekosten en afname Licentiekosten en afname

Tarief per afname € 1,11

Licentiekosten € 1,12 per afname

Literatuur en copyright Literatuur en copyright

Licentiehouder Pearson Benelux B.V.

De gedigitaliseerde test is door ManageWare Pro vervaardigd na



schriftelijke toestemming. Dit materiaal is auteursrechtelijk
beschermd en kopiëren zonder schriftelijke toestemming van de
uitgever is dan ook niet toegestaan.

Literatuur  Aaron  T.  Beck,  Robert  A.  Steer:  Beck  Anxiety
Inventory. Copyright © 1987, 1990, 1993 Aaron T. Beck.
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Beck Anxiety Index-NL
Inhoud Inhoud

Naam Beck Anxiety Index-NL

Afkorting BAI-NL

Taal nederlands

Categorie Angstklachten

Doelgroep Adolescenten en volwassenen vanaf 17 jaar

Type Angstklachten

Afnameduur 5-10 min

Omschrijving De BAI-NL is een korte zelfrapportage vragenlijst
bestaande uit 21 items. Deze kan worden ingezet als screener
voor  het  meten  van  angst(symptomen)  bij  adolescenten  en
volwassenen vanaf 17 jaar.

Antwoordtype Antwoorden zijn te geven op een 4-puntsschaal
variërend van Helemaal niet (score=0), Licht (score=1), Matig
(score=2) tot Ernstig (score=3).

Scoring Vraagscores worden opgeteld tot een totaalscore.

https://managewarepro.nl/bai-nl/


Interpretatie Een score van 0-21 wordt gezien als lage angst,
22-35 als matige angst en 36-63 als hoge angst.

Subschalen Er zijn 4 subschalen: Neurofysiologisch, Paniek,
Subjectief en Autonoom.

Normgroepen Er is een algemene normgroep beschikbaar.

Licentiekosten en afname Licentiekosten en afname

Tarief per afname € 1,11

Licentiekosten € 1,12 per afname

Literatuur en copyright Literatuur en copyright

Licentiehouder Pearson Benelux B.V.

De gedigitaliseerde test is door ManageWare Pro vervaardigd na
schriftelijke toestemming. Dit materiaal is auteursrechtelijk
beschermd en kopiëren zonder schriftelijke toestemming van de
uitgever is dan ook niet toegestaan.

Literatuur  Aaron  T.  Beck,  Robert  A.  Steer:  Beck  Anxiety
Inventory. Copyright © 1987, 1990, 1993 Aaron T. Beck.
Nederlandse vertaling © 2015 Aaron T. Beck
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Algemene Toestandslijst
Inhoud Inhoud

Naam Algemene Toestandslijst

Afkorting ATL

https://managewarepro.nl/atl/


Taal nederlands

Categorie Spanningsklachten

Doelgroep Volwassenen

Type Spanningsklachten

Afnameduur ca. 5 min

Omschrijving De Algemene Toestandslijst (ATL) bestaat uit 16
meerkeuzevragen  en  objectiveert  door  de  cliënt  ervaren
gespannenheid, vermoeidheid en onrust.

Antwoordtype Antwoorden zijn te geven op een 5-puntsschaal
variërend van Nooit (score=0) tot Heel vaak (score=4).

Scoring Vraagscores worden opgeteld tot een totaalscore.

Interpretatie Een score van 0-27 wordt gezien als normaal, een
score van 28-64 als verhoogd.

Licentiekosten en afname Licentiekosten en afname

Tarief per afname € 1,11

Licentiekosten Geen licentiekosten

Literatuur en copyright Literatuur en copyright

Literatuur  Bosscher  RJ  (2012)  De  algemene  toestandslijst
(ATL); Amersfoort: AOS
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